MENU NOVEMBRE

()
— Lundi 6 Nevembre Mardi # Nevembre ( Jeudi 9 Nevembre Vendredi 10 Novembre 1
v Fromage Pates sales Betterave / mais
d Jambon Poisson au four Fricassée de coq ) QUf clur ?T concombre
% Purée de pommes de tere Légumes pays et haricots verts Legumes pays Pates ala crem§ et au fromage
V) Orange Yaourt brassé mixé Flan nappé caramel Poire
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)
™~ Lundi 13 Nevembre Mardi % Nevembre ( Jeudi 16 Nevembre Vendredi 7 Nevembre
v Sclade de carottes Concombre vinaigrette Pasteque Fromage
d Poulet sauce basquaise Pommes de terre & la créme et Beeuf ux olives Poisson au four
% Riz v fromage Pates Haricots blancs & la tomate
V) Pomme Gateou cannelle Petit pot vanille / caromel Céteau marbré maison
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)
™ Lundi 20 Nevembre Mardi 21 Nevembre. ( Jeddi 23 Nevembre Vendredi 24 Nevembre 1
QC) Sardine au jus de citron Salade de carottes Fromage Coldlou
g Burger de veau Ficassée de poulet local Poisson sauce basquaise . )
] . . . . , Raviolis aux légumes
;.E) Purée de christophine Petits pois Riz Vot VEGE COCo
) Compote de fruits Yaourt sans lactose Raisins ©
AN J\_ J\_ J J
()
Ny Lundi 27 Nevembre Mardi 28 Nevembre ( Jeudi 30 Nevembre
Qg) Tomates vincigrette Fromage Thon mayonnaise
g Beeuf aux légumes Saucisses de volaille Poulet rofi
;5) Semoule Lentilles et carottes Haricots verts et pommes de terre
V) Petit Filou Melon Petit pot vanille/fraise
—_/ L J \\ VAN J

Liste des allergeénes présents : Sirop de glucose a base de blé y compris le dextrose, Maltodextrine a base de blé, Sirop de glucose a base d'orge, Gélatine de poisson utilisée comme support pour la préparation
comme agent de clarification dans la biére et le vin, Huiles et graisses de soja entiérement raffinées, Tocophérols mixtes naturels, Phytostérols dérivés d’huiles végétales de soja, Ester de stanol
végétal produit a partir de stérols dérivés d’huiles végétales de soja, Lactosérum utilisé pour la fabrication de distillant ou alcool éthylique d'origine agricole pour les boissons spiritueuses, et autres

boissons alcooliques, Lactitol, Fruits a coque utilisés pour la fabrication de distillant ou alcool éthylique d’origine agricole pour les boissons spiritueuse, et d’autres boissons alcooliques.
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Label RUP ?

C'est un label qui certifie
la qualité supérieure des
produits des régions
ultrapériphériques de
'Union européenne.

Ce dispositif permet une
identification aupres des
consommateurs et valorise
les productions locales.

Un gage de qualité.
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LES MACARONS
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Retrouvez sur votre menu






